EL T

Ein Grundschulprojelit
tiir starke Rids und ihre Eltern

Einbindung der Eltern

Die Eltern mit einzubinden ist ein wichtiges Anliegen bei ECHT STARK. Daher wird zeithah
vor Beginn der Durchfuhrung mit der Klasse ein Elternabend angeboten. Die Durchfiihrung
Ubernimmt der Kommunale Suchtbeauftragte, die Einladung tbernimmt die Schule.

Die Eltern sollen vorab dariber informiert werden, was mit ihren Kindern beim Projekt an der
Schule gemacht wird, sie sollen Basisinformationen zu den drei Praventionsbereichen erhal-
ten und sie sollen motiviert werden, mit ihren Kindern tber ECHT STARK ins Gespréch zu
kommen.

Dartuber hinaus sollen sie auch motiviert werden, durch ECHT STARK entstandene Impulse
oder neue Verhaltensweisen weiter zu starken und zu entwickeln. Dazu wird ihnen am El-
ternabend ein Infoblatt Ubergeben.

Weiteres Infomaterial liegt beim Elternabend aus und kann kostenlos mitgenommen werden.

In der dritten Projektwoche wird den Eltern das

o Elternseminar ,Gemeinsam echt stark
angeboten. Damit soll die Erziehungskompetenz der Eltern gestéarkt
werden, was dann wiederum den Kindern zugute kommen kann. Die
Durchfuhrung der Elternseminare wird von Mitarbeiterinnen des
Arbeitskreises Elternbildung  tGbernommen.

Eltern im
Gespriach

Gemeinsam echt stark!

Damit die Forderung der Kinder bei ECHT STARK auch in der ganzen Familie an-
kommt, werden in diesem Elternseminar Aspekte einer wirksamen Unterstitzung
und Férderung vorgestellt und besprochen.

Ihre Fragen und personlichen Erfahrungen tragen zur Gestaltung bei.

Ganz nach dem Motto: Gemeinsam Echt stark!

Nach Abschluss des Projekts erhalten die Eltern einen Fragebogen , den sie mdglichst in-
nerhalb einer Woche wieder abgeben sollen.

Die Auswertung der Fragebdgen Ubernimmt der Kommunale Suchtbeauftragte. Er stellt die
Auswertung der Schule zur Verfigung und stellt die Rickmeldungen in den Gesamtzusam-
menhang aller Elternrickmeldungen.




